
令和４年度 徳島県小学校健康教育研究大会 

 

 

１ 主 催  徳島県小学校教育研究会    

共 催  徳島県教育委員会      徳島県市町村教育委員会連合会 

       徳島県小学校長会      公益社団法人徳島県教育会 

       一般財団法人徳島県教職員互助組合 

       公益財団法人日本教育公務員弘済会徳島支部 

 

２ 期 日  令和４年１１月２５日（金） 

 

３ 開催方法・開催場所 

   Ｗｅｂ会議システム（Zoom）によるオンライン開催 

   勤務校等においてインターネット環境が整備されている場所 

 

４ 研究主題   
   徳島県小学校養護部会  「未来を拓く心と体を育む健康教育」  
 
５ 日  程 
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６ 研究発表 
  「児童の生活習慣改善を目指した取組 
     ～TT のよさを生かした授業実践を通して～」 

学島小学校  養護教諭 植野 結衣 
 
７ 提案発表 
  「主体的に感染症予防を行うことができる児童の育成 
    ～『学校の新しい生活様式』の定着を図るための指導を通して～」 

 藍住南小学校 養護教諭 井上 操江 
（藍住町小学校養護部会共同研究） 

 
８ 講 演 
  演題 「子供の育ちと幸福を願う保健教育の魅力について」 
  講師  静岡大学教育学部 准教授 赤田 信一 先生 
 
９ ポスター発表（書面開催） 
 
10 その他  
  ・次の招待アドレス又は，ミーティング ID・パスワードを入力の上，受付時間に接続ください。 

・入室時は，必ず名前を「学校名 名前」にしてください。 

・マイク・ビデオ共に ON になるパソコンでの参加準備をお願いいたします。 

 
招待アドレス https://zoom.us/j/91529123723?pwd=VUdhZUw5VURPYU9COTFnRHhYWmxhUT09 

 
ミーティング ID: 915 2912 3723  パスコード: 2022kenkou 



【ポスター発表タイトル一覧】 
 
 
 
 

 

 

 タイトル 発表者 

１ 肥満の改善に向けた個別の保健指導の充実 

西麻植小(前任校) 

 北村 恵子 

森山小 石川 茜 

２ 
自己の健康課題に気付き,考え，実践につなげる児童の育成 

―第３学年での授業実践を中心とした取組― 

知恵島小 

小川 美和 

３ 
自己の健康課題に気付き,考え，実践につなげる児童の育成 

―第６学年での授業実践を中心とした取組― 

飯尾敷地小 

中井 美晴 

４ 児童の生活習慣改善に向けた保健教育の実践 
貞光小 

三宅 小夜子 

５ 効果的な保健教育の場となるほけんだよりの工夫 
三島小 

田中 千尋 

６ 小中連携ですすめる 中１ギャップ解消プロジェクト 
芝生小 今村 舞 

王地小 笹田 季生 

７ 
自分と仲間の命を守る！ 

新しい生活様式の定着を目指した指導の工夫 

池田小 

天川 千種 

８ 
アウトメディアから始める 

児童が主体的に改善していく生活習慣 

山城・西祖谷・ 

東祖谷地区養護部会 

下名小 谷口 優美 

９ 児童が主体的に活動できる保健委員会活動の工夫 
足代小（前任校） 

川原 明美 

別紙 


